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Lugar

Comunidad de cuidado la Fortuna

Fecha

20/05/2026 - 11:00 a.m. a 11:40. a.m.

Tema

Procedimientos de ahorro y uso eficiente del agua y energia

Desarrollo

ORDEN DEL DIA

1.0bjetivo

2.Introduccioén

3.Desarrollo de la actividad
4.Recursos

5.Anexos

6.Registro fotogréfico

OBJETIVO

Definir las directrices para fomentar el ahorro y uso eficiente del recurso
hidrico y energético, mediante la apropiacién y el fortalecimiento de
buenas practicas ambientales, en la Secretaria Distrital de Integracién
Social

INTRODUCCION

El ahorro de agua y energia es una responsabilidad compartida que
contribuye a la proteccién del medio ambiente, la conservacion de los
recursos naturales y la reduccién de costos en los hogares, empresas e
instituciones. La implementacion de procedimientos adecuados para el
uso eficiente de estos recursos permite disminuir el desperdicio,
promover habitos sostenibles y garantizar su disponibilidad para las
futuras generaciones. Por esta razén, es fundamental adoptar practicas
gue favorezcan el consumo responsable del agua y la energia,
mediante acciones sencillas como el uso racional de los equipos
eléctricos, el aprovechamiento de la luz natural, la deteccion y
reparacion oportuna de fugas de agua, y el uso eficiente de los recursos
en las actividades diarias. Estos procedimientos buscan fortalecer la
cultura ambiental y fomentar el compromiso de todas las personas con
el desarrollo sostenible y el cuidado del entorno.
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METODOLOGIA:
Procedimientos para el Ahorro y Uso Eficiente del Aguay la
Energia
Objetivo

Establecer acciones y buenas practicas para promover el uso eficiente
del agua y la energia, reduciendo el desperdicio de recursos naturales,
disminuyendo los costos operativos y contribuyendo a la proteccion del
medio ambiente.

Procedimiento para el Ahorro y Uso Eficiente del Agua

Verificar diariamente que llaves, grifos y tuberias se encuentren
en buen estado y sin fugas.

Cerrar completamente las llaves después de su uso.

Utilizar tnicamente la cantidad de agua necesaria para cada
actividad.

Reportar de inmediato cualquier fuga o dafio en las instalaciones
hidraulicas.

Reutilizar agua, cuando sea posible, para actividades de limpieza
0 riego.

Realizar mantenimiento preventivo a tanques, tuberias y
accesorios.

Evitar el uso de mangueras para la limpieza de pisos y zonas
exteriores cuando existan alternativas mas eficientes.
Sensibilizar a las personas sobre la importancia del ahorro de
agua.

Monitorear periédicamente el consumo para identificar posibles
desperdicios.

Mantener limpias y en buen estado las instalaciones de
almacenamiento y distribucién de agua.

Procedimiento para el Ahorro y Uso Eficiente de la Energia

Apagar luces y equipos eléctricos cuando no estén en uso.
Aprovechar la iluminacion y ventilaciéon natural siempre que sea
posible.

Desconectar equipos y cargadores que no se estén utilizando.
Utilizar bombillas LED o de bajo consumo energeético.

Realizar mantenimiento periédico a los equipos eléctricos.
Encender Unicamente los equipos necesarios para cada
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actividad.

- Mantener puertas y ventanas cerradas cuando se utilicen
sistemas de climatizacion.

- Promover habitos responsables de consumo energético entre
trabajadores y usuarios.

- Revisar periddicamente las instalaciones eléctricas para detectar
fallas o pérdidas de energia.

- Llevar un control y seguimiento de los consumos para
implementar acciones de mejora.

Beneficios

- Disminucion del consumo de agua y energia.

- Reduccion de costos en servicios publicos.

- Proteccion de los recursos naturales.

- Cumplimiento de las politicas ambientales.

- Fortalecimiento de la cultura de sostenibilidad y responsabilidad
ambiental.

Instructiva identificacion de fugas ocultas

| m— e 2

Se realiza la explicacién del formato de identificaciéon de fugas ocultas
con el apoyo del instructivo correspondiente. También se da a conocer
el objetivo que tiene el realizar dicha actividad durante los dias
asignados para dicha actividad.

Paso a paso:

Registrar la informacion general de la unidad
Realizar la primera toma de lectura

Realizar la segunda toma de lectura
Verificar la continuidad de la lectura

PwpnPR
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5. Calcular el indicador

6. Registrar observaciones

7. Registrar el responsable

8. Verificar actividades realizadas fuera del horario habitual
9. Analizar posibles variaciones

10.Entregar y archivar el formato

Objetivo

Este formato permite controlar el consumo de agua, identificar
variaciones inusuales y detectar posibles fugas ocultas, facilitando la
implementacion de acciones para el ahorro y uso eficiente del recurso
hidrico.

Registro Fotografico
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Comunidad dESOSSEOHaNGT
Nota: El registro fotografico quedara guardado y reposara en el Drive de
la comunidad de cuidado, disponible para consulta en el siguiente
enlace.
https://drive.google.com/file/d/1xQdlaRdwj MZfZEVXYfi6PA9JFA9vwll/view?usp=
sharina
Nombre Cargo/Rol Firma
Asistentes Se anexa listado de
asistencia
. Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos - - -
No aplica No aplica No aplica
Préoxima
L N/A
reuniéon
Elaboré Maria Fernanda Suarez Martinez — Responsable Ambiental
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3 aclividad realizada de pausa sal

los datos alli al

Tratamiento de datos personales "En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012 me fue informado que la Secretaria Distrital de Integracién Sccial — SDIS. es la responsable del tratamiento de mis datos personales recolectados y podra realizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Politica de tratamiento de datos personales, dispenible en
enidad Entiendo que tengo derecho a entregar o no datos sensibles. que son aquellos que afectan mi inimidad o cuyo ugo indebido puede generar discriminacion

rzo expresamente a la Secretana Distrtal de Inlegracion Social para \ratar los dalos personales que se recolectaran mediante este registro. Entiendo que para revocar o modificar esta autorizacién, asi como para . debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de atencién a la ciudadania®

ludable debe ser reportada al Proceso Gestion de Talento Humano - Sistema de Gestién de la Segundad y Salud en el Trabajo.




